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Virksomhedsplan Mosede SFO

SFO’en arbejder ud fra Greve kommunes bgrne- og ungesyn.
- B@rn og unge gor det bedste de kan.
- Begrn og unges udvikling og trivsel er relationel.
- Alle bgrn og unge har ressourcer
Og sa selvfglgelig Greve kommunes mal- og indholdsbeskrivelse for SFO’er

SFO er et vigtigt supplement til skolens undervisningsdel. SFO understgtter, som en del af skolen,
leering i bred forstand hos det enkelte barn. Bade fagligt, menneskeligt, socialt og
sundhedsmaessigt.

| Mosede SFO skal alle bgrn fgle sig velkomne og veere en del af feellesskabet, bade pa
argangsniveau og efter interesse.

| SFO arbejdes der med:

1. Barnets alsidige personlige udvikling.
Seerlig vigtigt: Selvveerd, selvindsigt, treeffe bevidste valg, tage stilling, tage ansvar, handle
anstandigt, veere vedholdende, at kunne reflektere at kunne organisere og strukturere.

2. Barnets sociale kompetencer.
Seerligt vigtigt: At knytte og fastholde venskaber, at bega sig i heterogene grupper (social
fleksibilitet), konfliktlgsning, dialog, demokratiske veerdier, empati, social etikette.

3. Sprog og kommunikation.
Seerlig vigtigt: Kommunikation og skriftsprog, IT, fortzellinger (genre, jeg- versus 3.person),
at seette ord pa felelser, sprogforstaelse og sprogetik.

4. Logisk matematiske kompetencer.
Seerlig vigtigt; At fglge anvisninger, at organisere og strukturere, begreber (fgr-efter, stgrre-
mindre osv)

5. Praktisk kreative kompetencer
Seerlig vigtigt: at fa ideer og give dem form, at hente inspiration, at udvikle og videreudvikle.

6. Sundhed, krop og bevagelse.
Seerlig vigtigt: Sund livsstil, motion som en social aktivitet, kroppen som udtryksmiddel
(bevaegelse til musik, drama)

7. Naturen og naturfzenomener.
Seerlig vigtigt: Forstaelse for naturens processer, naturfaanomener, gkologi og hvor kommer
tingene fra?



8. Kulturelle udtryksformer.
Seerlig vigtigt: Veerdier, traditioner, religioner, verdens lande, kulturelle ligheder og forskelle,
kulturelle udtryksformer.

Forord

De 8 temaer er valgt, fordi de er deekkende for temaerne i Greve kommunes bgrne- og
unge politik, ligesom de er i god overensstemmelse med de 6 temaer i b@rnehavernes
paedagogiske laereplaner, Faghaefte 24: Faelles mal for “elevernes alsidige personlige
udvikling” og faghaefte 25: Feelles mal for bgrnehaveklassen.

Leereplanerne fungerer som et vaerktgj, der skal praeciseres i den enkelte SFO sa de tager
hensyn til kulturel mangfoldighed, antallet af bgrn, geografisk placering, fysiske rammer
OSV.

Temaerne skal vaere genstand for evaluering af det paedagogiske arbejde. Bade i det daglige
via dokumentation og paedagogisk refleksion og i en arlig evaluering i SFO.

1. Barnets alsidige personlige udvikling
Grundlaget for at kunne mestre sit liv, er at det enkelte barn udvikler selvtillid og
selvvaerd. Alle bgrn skal opleve succes, og at de er betydningsfulde individer i
feellesskabet. Bgrnene skal opleve sig som en del af feellesskabet samt lzere at se pa og
forsta samspillet og de konflikter der kan opsta med andre, bade bgrn og voksne.
SFO’en skal give plads til at bgrnene udfolder sig som selvstaendige personer, der kan
tage initiativer og ansvar, og bgrnene skal have mulighed for at udvikle evnen til at
veelge til og fra.
SFO’en skal give mulighed for, at barnet udvikler evnen til selvindsigt. Det vil sige indsigt
i egne fglelser, egne muligheder og egen rolle.
Der findes mange mader at arbejde med barnets alsidige personlige udvikling pa. Som
eksempel kan naevnes:
- Opstille aftaler, bgrnene kan gve sig pa.
- Aktiviteter der understgtter barnet i at treeffe valg og turde sta ved sit valg.
- Komme med forslag til, hvordan bgrnene selv kan Igse en konflikt.
- Aktiviteter der laegger op til at anerkende andres kompetencer.

2. Barnets sociale kompetencer
| SFO’en skal barnet lzere at skabe hensigtsmaessige mader at handle og reagere pa i de
mange situationer det dagligt befinder sig i. Det fordrer, at barnet far mulighed for at
lere sig selv at kende og bliver bevidst om egne reaktioner og mader at etablere og
opretholde relationer til andre bgrn og voksne, herunder hvordan man skaber og
vedligeholder venskaber. Bgrn skal leere at vise hensyn og at det har stor betydning
hvordan de taler til hinanden. De skal leere at det er legalt at vaere uenig, men at



konflikter kan I@ses gennem samtale og konkrete aftaler evt. med hjaelp fra andre

barn/voksne.

SFO’en skal skabe muligheder for at bgrnene laerer, hvad det vil sige at have

medbestemmelse samt far en forstaelse for, at det ikke er sikkert at udfaldet lige bliver

som de har gnsket. Tolerance og empati er ngdvendige kompetencer for at kunne indga

i demokratiske processer.

SFO’en skal give mulighed for et bredt udvalg af aktiviteter der tilgodeser bgrnenes

almene kompetencer. Indholdet i aktiviteterne skal tage hensyn til balancen mellem

bernenes egne valg og de voksnes initiativer. Der findes mange mader at arbejde med

de sociale kompetencer pa. Som eksempel kan navnes:

- Aktiviteter hvor der indgar faelles planlaegning (lege, forberedelse af ture,
forberedelse af arrangementer)

- Rollespil.

- Feelles aftale om regler og veerdier.

Sprog og kommunikation

Sproglige og kommunikative feerdigheder er vigtige elementer i det sociale "beredskab”.
Kommunikation er udveksling af budskaber og perspektiver mellem flere personer og
deekker mange former fra mundtlig formulering, laesning, skrive, og kropssprog til
anvendelse af de mange forskellige former for elektroniske medier.

Berns sprog og begrebsforstaelse er en forudsaetning for, at bgrn kan udtrykke sig og
forsta andre.

Barnet laerer gennem samtalen og dialogen at udtrykke egne oplevelser, gnsker og
behov samt leerer at lytte til andre.

Barnet skal lzere at anvende sproget med de forskellige formal: skriftlig kommunikation
(F.eks e-mail og SMS), samtale, kontakt, konfliktlgsning, og aktiv lytning. | den
forbindelse er det vigtigt at arbejde med b@rns sprogbrug og deres respekt for
hinanden.

Barnet skal have forstaelse for, at det talte sprog haenger sammen med kropssprog,
mimik, tonefald og stemning. Vellykket kommunikation kraever et nuanceret sprog og
kreever aktiv deltagelse i mange forskellige situationer, Der findes mange mader at
arbejde med sprog og kommunikation. Som eksempel kan naevnes:

- Leese og fortzelle historier.

- Spil med verbale kommandoer.

- Bruge fagtryk f.eks. navnene pa veerktgj

- Teater

- Lege

Logisk matematiske kompetencer

| SFO skal barnet have mulighed for at gve sin logisk matematiske kompetence, da
denne kompetence er et vigtigt redskab til at handtere hverdagen. Den logisk
matematiske kompetence er desuden grundlaeggende for anden lzaering.



Den logisk matematiske kompetence handler om at barnet lerer at fglge anvisninger,
organisere og strukturere. En forudsaetning for disse faerdigheder er en forstaelse for
begreber, i forhold til ssmmenhange, Det kan f.eks. handle om penges veerdi, tal, tid.
Der findes mange mader at bringe de logisk matematiske kompetencer ind i hverdagen
pa SFO.

Som eksempel kan naevnes:

- Tallege

- Aktiviteter hvor der indgar opskrifter (madlavning, bagning, handarbejde)

- Spil

- Aktiviteter hvor der indgar planlaegning (lege, forberedelse af ture, forberedelse af
arrangementer)

Praktisk kreative kompetencer

SFO-barnet skal i SFO have mulighed for at gve sine praktisk kreative kompetencer, da
disse kompetencer udggr et vigtigt veerktgj til at kunne handtere hverdagens mange
udfordringer. Det gaelder sma udfordringer som at tegne, sy, lappe cykler, men ogsa
stgrre udfordringer som det at finde alternative Igsninger og nye mader at ggre tingene
pa.

Den praktisk kreative kompetence handler om at barnet leerer at bruge sine hander og
sit hoved i en skabende proces. Barnet skal preesenteres for nyttige metoder. Det skal
lere at fa ideer og give dem form, hente inspiration og Igse diverse praktiske
udfordringer. Med til den skabende proces hgrer ogsa at kunne udvikle og videreudvikle
allerede eksisterende ideer og metoder.

Der findes mange mader at bringe de praktisk kreative kompetencer ind i hverdagen pa
SFO’en. Som eksempel kan naevnes:

- Veerkstedsaktiviteter.

- Aktiviteter hvor der indgar problemlgsning.

- Aktiviteter hvor der indgar brug af fantasi.

Sundhed, krop og bevaegelse

| SFO’en skal barnet have mulighed for alsidige bevaegelsesmaessige oplevelser og det
skal have mulighed for at opleve glaeden ved og lysten til at bevaege sig. Det enkelte
barns motoriske udvikling spiller en vaesentlig rolle for dets selvvaerd og dets evne til at
indga i fysiske aktiviteter. Bgrn der bruger kroppen, udvikler deres motorik, knogler,
hjerte og kredslgb hensigtsmaessigt. Barnet skal desuden leere om andre aspekter af
vejen til et sundt liv, herunder levevis og kostvaner.

At stifte bekendtskab med sundhed og bevaegelse betyder, at barnet oplever, at det er
sjovt og spandende at bevaege sig. Det handler om, at det far gvet feerdigheder
indenfor sport, dans og anden bevaegelse. Det handler ogsa om at barnet bliver
introduceret til det gvrige fritidsliv i neermiljget, sa der skabes grobund for et aktivt liv.
At lere barnet om et sundt liv betyder sidst men ikke mindst at SFO skal vejlede barnet



til gode kostvaner, deltagelse i faellesskabet, latter, afslapning og andre elementer der er
afggrende for et sundt liv.

Der findes mange mader at bringe sundhed, krop og bevaegelse ind i hverdagen. Som
eksempel kan naevnes:

- ldreetsaktiviteter.

- Ture og aktiv ude leg

- Dans og teater

- Sanglege

- Tilberedning af sund kost.

Naturen og naturfanomener

| SFO’en skal barnet have mulighed for at stifte bekendtskab med natur og
naturfeenomener, da det er vigtige elementer i barnets udvikling. Kendskab til naturen
og dens fanomener danner grundlag for meget videre laering, herunder forstaelse for
processer og sammenhaenge. Hvor kommer tingene fra ? Og hvor forsvinder de hen ?
Mgdet med natur og naturfeenomener bidrager pa den made positivt til leering i fag
som biologi, matematik, fysik og kemi, men det er ogsa en forudsaetning for almindelig
dannelse, da barnet herigennem laerer om konsekvenser og ansvar.

At stifte bekendtskab med naturen betyde ogsa, at barnet skal faerdes i naturen. Det
kan vaere gennem ture, leg, sport og bevaegelse, hvor barnet laerer hvordan naturen
giver mulighed for udfoldelse og hvordan man begar sig ansvarligt. Glaede ved og
bekendtskab til at faerdes i naturen er en vej til et sundt og aktivt liv.

Der er mange mader at bringe natur og naturfaenomener ind i hverdagen pa SFO’en.
Som eksempler kan naevnes:

- Ture

- Ude legi alt slags vejr.

- Urtehave

- Skraldindsamling

Kulturelle udtryksformer

| SFO skal barnet have mulighed for at stifte bekendtskab med mange og forskellige
kulturelle udtryksformer. Gennem kulturoplevelser udvikler barnet kreativitet og fantasi
samt evnen til oplevelse og indlevelse. Det er en vigtig forudsaetning for barnets trivsel
og lering, at det er i stand til at forsta og selv udtrykke veerdier, holdninger, oplevelser
og historie, ligesom barnet i sit liv vil fa brug for indsigt og accept af forskellighed for at
bega sig i en globaliseret verden.

At stifte bekendtskab med kulturelle udtryksformer handler om at barnet far indsigt i
karakteren af veerdier, religioner og andre kulturelle holdninger. Barnet skal leere at
forsta og seette pris pa andre kulturer. | den forbindelse skal barnet opleve traditioner



og ritualer, det skal stifte bekendtskab med verdens lande og det skal laere om kulturelle
ligheder og kulturelle forskelle verdens befolkning imellem.
Der findes mange mader at bringe kulturelle udtryksformer ind i hverdagen pa SFO’en.

Som eksempel kan navnes:

- Arets traditioner

- Seerlige traditioner

- Aktiviteter der vedrgrer verdens lande
- Musik, dans, film og teater

- Ture og udflugter



